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Θ ΣΘΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ 
Το ζδαφοσ αποτελεί ζναν από τουσ βαςικότερουσ παράγοντεσ τθσ βιολογικισ 
γεωργίασ 

 

ΥΓΙΕΣ ΕΔΑΦΟΣ                   ΥΓΙΘ ΦΥΤΑ               ΥΓΙΘ ΗΩΑ                ΥΓΙΕΙΣ ΑΝΘ΢ΩΡΟΙ 

 

ΤΓΙΕ΢ ΕΔΑΦΟ΢ : Γόνιμο, πλοφςιο ςε οργανικι ουςία και βιολογικά δραςτιριο 

Χαρακτθριςτικά : 

 Καλι δομι 

 Ροικιλία μικροβίων (πρωτόηωα, βακτιρια, μφκθτεσ) 

 Φπαρξθ άλλων οργανιςμϊν (νθματϊδθ, τρωκτικά κλπ) 



ΚΥ΢ΙΑ ΚΑΘΘΜΕ΢ΙΝΘ Φ΢ΟΝΤΙΔΑ 

• Επιςτροφι ςτο ζδαφοσ των κρεπτικϊν ςυςτατικϊν που αυτό ζδωςε ςτα φυτά. 

 

• Ραροχι φυτικϊν υπολειμμάτων και ηωικισ κοπριάσ για τάιςμα των 
μικροοργανιςμϊν. 

 

• Οι οργανιςμοί αυτοί μετατρζπουν τισ ουςίεσ ςε κρεπτικά για τα φυτά ςτοιχεία. 

 

• Ραράγουν ουςίεσ που βελτιϊνουν τθν ανκεκτικότθτα των φυτϊν. 

 

Ο ΒΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΗΣΗ΢ ΣΡΕΦΕΙ ΣΟ ΕΔΑΦΟ΢ ΚΑΙ ΌΧΙ ΣΑ ΦΤΣΑ 



ΔΟΜΘ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ 
Ο τρόποσ με τον οποίο τα ςωματίδια του εδάφουσ ενϊνονται και φτιάχνουν 
ςυςςωματϊματα, «τα ψίχουλα» του εδάφουσ. 

ΚΑΛΗ ΔΟΜΗ ΕΔΑΦΟΤ΢ : 

 Ζχει ςυςςωματϊματα οφτε πολφ μεγάλα, οφτε πολφ μικρά. 

 Διακζτει μεγάλο αρικμό πόρων, δλδ είναι αφράτο, γεγονόσ που επιτρζπει τθν 
καλι κυκλοφορία νεροφ, αζρα και διευκολφνει τθν ανάπτυξθ των ριηϊν. 

 Οι ςυνκικεσ αυτζσ είναι απαραίτθτεσ για τθν υγεία των φυτϊν και εξαςφαλίηουν 
τθν ομαλι ανάπτυξθ των φυτϊν με τθν παροχι κρεπτικϊν ςυςτατικϊν. 

 



ΕΞΥΓΙΑΝΣΘ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ 

΢ΤΜΒΑΣΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ : Χρθςιμοποιεί μεκόδουσ όπωσ μθ ιςορροπθμζνθ χθμικι 
λίπανςθ και ανεπαρκι οργανικι λίπανςθ, με αποτζλεςμα τθ δθμιουργία ςυνκθκϊν 
ςτο ζδαφοσ που ευνοοφν τθν ανάπτυξθ ςτο ζδαφοσ πακογόνων οργανιςμϊν. Σε αυτι 
τθν περίπτωςθ  χρθςιμοποιεί τθν «απολφμανςθ» με τοξικζσ ουςίεσ, επικίνδυνεσ για 
τον άνκρωπο και το περιβάλλον, ςκοτϊνοντασ όλουσ τουσ μικροοργανιςμοφσ του 
εδάφουσ. Ζχει βραχυπρόκεςμα αποτελζςματα και αφινει «βιολογικό κενό». 

 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ : Ηωντανεφει το ζδαφοσ με αμειψιςπορζσ, ελαχιςτοποιϊντασ τα 
προβλιματα. Σε κάποιεσ περιπτϊςεισ μεταβολισ από ςυμβατικι ςε βιολογικι 
καλλιζργεια, παρατθροφνται περιςταςιακά προβλιματα ςε οριςμζνα ςθμεία του 
κτιματοσ, τα οποία αντιμετωπίηονται με θλιοκζρμανςθ. 



ΑΝΤΙΜΕΤΩΡΙΣΘ ΗΙΗΑΝΙΩΝ 
ΖΙΖΑΝΙΟ : Ρρόκειται για κάκε φυτό που φυτρϊνει μόνο του, χωρίσ να το ζχουν 
ςπείρει. Είναι ουςιαςτικά άγρια ή αυτοφυή φυτά που είναι ανεπιθφμητα ςτισ 
καλλιζργειεσ. 

ΠΡΟΛΗΠΣΙΚΑ ΜΕΣΡΑ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η΢ 

 Δθμιουργία ποικιλομορφίασ 

 Αφξθςθ οργανικισ ουςίασ 

ΑΜΕ΢Α ΜΕΣΡΑ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η΢ 

 Καλλιεργθτικά μζτρα (μετακίνθςθ χρόνου ςποράσ ι πυκνότθτασ ςπόρου) 

 Μθχανικά μζςα (μικρά εργαλεία, για μικρζσ καλλιζργειεσ) 

 Χριςθ μθχανϊν επιφανειακισ κατεργαςίασ (ςβάρνεσ, για μεγάλεσ καλλιζργειεσ) 

 Φυςικά μζςα 
 Θερμικι αντιμετϊπιςθ 

 Θλιοκζρμανςθ 

 Εδαφοκάλυψθ        

 Βιολογικά μζςα 
 Ανϊτερα φυτά ωσ ανταγωνιςτζσ 

 Μικροοργανιςμοί 

 Ανϊτερα ηϊα 

 
 



ΓΟΝΙΜΟΤΘΤΑ ΤΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ 

Οργανική ουςία : Είναι το μζροσ των ςυςτατικϊν του εδάφουσ που αποτελείται από 
ηωικά και φυτικά υπολείμματα ςε διαδικαςία αποικοδόμθςθσ. Θ αποικοδόμθςθ 
γίνεται ςταδιακά από διάφορα ηϊα του εδάφουσ. 

Στθ ςυνζχεια τα διάφορα ςυςτατικά διαςπϊνται από μφκθτεσ και βακτιρια και ςτο 
τζλοσ αυτισ τθσ διαδικαςίασ παράγεται ζνα ςφνολο από ιδιαίτερα πολφτιμα 
ςυςτατικά για το ζδαφοσ. 

Χοφμοσ : Το τμιμα τθσ οργανικισ ουςίασ το οποίο μετά τθν ολοκλιρωςθ τθσ 
αποικοδόμθςθσ ςτακεροποιείται με τθ μορφι χουμικϊν ςυμπλόκων. 

Ρλεονεκτιματα χουμου :  

 Τα ςφμπλοκα οργανικϊν ενϊςεων και ανόργανων ςτοιχείων ζχουν αφομοιϊςιμθ 
από τα φυτά μορφι 

 Οι ενϊςεισ είναι ςυγκρατθμζνεσ μζςα ςτα ςφμπλοκα και ζτςι δεν παραςφρονται 
και δεν ξεπλζνονται από το νερό, παραμζνοντασ διακζςιμεσ για τισ ρίηεσ των 
φυτϊν. 



Τ΢ΟΡΟΙ ΔΙΑΤΘ΢ΘΣΘΣ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΘΣ 
ΤΘΣ ΓΟΝΙΜΟΤΘΤΑΣ 

ΑΜΕΙΨΙ΢ΠΟΡΑ : Συςτθματικι και προγραμματιςμζνθ κυκλικι εναλλαγι καλλιεργειϊν 
ςτο ίδιο χωράφι. 

 

Ρροζκυψε από τθν παρατιρθςθ των καλλιεργθτϊν ότι τα εδάφθ κουράηονται και 
υποβακμίηονται όταν ςε αυτά καλλιεργείται ςυνζχεια το ίδιο φυτό. 

 

Πταν οι καλλιζργειεσ εναλλάςςονται, το ζδαφοσ διατθρεί καλφτερα τθ βιολογικι του 
δραςτθριότθτα και τθ δομι του, ενϊ τα φυτά είναι πιο ανκεκτικά και υγιι. 

Θ αμειψιςπορά γίνεται ςε ετιςιεσ καλλιζργειεσ 



Τ΢ΟΡΟΙ ΔΙΑΤΘ΢ΘΣΘΣ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΘΣ 
ΤΘΣ ΓΟΝΙΜΟΤΘΤΑΣ 

ΧΛΩΡΗ ΛΙΠΑΝ΢Η : Είναι θ ςπορά ςτο χωράφι ι ςτον οπωρϊνα ςπόρων ψυχανκϊν (ι 
μείγματοσ διάφορων ετιςιων φυτϊν) και ςτθ ςυνζχεια θ ενςωμάτωςθ τθσ φυτικισ 
μάηασ ςτο ζδαφοσ (παράχωμα) τθν εποχι περίπου τθσ άνκιςισ τουσ. 

Οφζλθ χλωρισ λίπανςθσ :  

 Εμπλουτιςμόσ του εδάφουσ με οργανικι ουςία 

 Εμπλουτιςμόσ του εδάφουσ με άηωτο που βρίςκεται ςτισ ρίηεσ των ψυχανκϊν, με 
μια διαδικαςία που λζγεται βιολογικι δζςμευςθ του αηϊτου. 

 

Το παράχωμα των ψυχανκϊν γίνεται όταν αρχίηει θ άνκθςι τουσ, γιατί τότε ζχουν τθ 
μεγαλφτερθ περιεκτικότθτα ςε ωφζλιμα για το ζδαφοσ ςυςτατικά ςτοιχεία, όπωσ το 
άηωτο. 

Θα πρζπει να εφαρμόηεται μόνο όταν υπάρχει θ απαραίτθτθ ποςότθτα νεροφ, είτε 
μζςω βροχϊν. 

Επίςθσ χρειάηεται πολφ προςεκτικι επιλογι των φυτϊν που κα ςπείρουμε. 

Εφαρμόηεται ςε χωράφι με ετιςιεσ καλλιζργειεσ μεταξφ δφο καλλιεργειϊν και θ 
ενςωμάτωςθ γίνεται άνοιξθ ι φκινόπωρο. 

 

 



Τ΢ΟΡΟΙ ΔΙΑΤΘ΢ΘΣΘΣ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΘΣ 
ΤΘΣ ΓΟΝΙΜΟΤΘΤΑΣ 

ΚΟΠΡΙΑ : Είναι τα υγρά και ςτερεά απόβλθτα των αγροτικϊν ηϊων. 

Αιτίεσ χαμθλισ απόδοςθσ χριςθσ κοπριάσ : 

 Ανεπαρκισ ποςότθτα  

 Ακατάλλθλθσ ποιότθτασ 

Θ κοπριά είναι κατάλληλη για χριςθ όταν : Είναι χουμοποιημένη 

Θ κοπριά είναι ακατάλληλη για χριςθ όταν : 

 Πταν είναι νωπι (φρζςκια) γιατί περιζχει ουςίεσ που βλάπτουν τα φυτά 

 Πταν είναι παλιά και ξερι 

ΚΟΜΠΟ΢Σ : Είναι το ςτακεροποιθμζνο οργανικό υλικό, που παράγεται από τθν 
ελεγχόμενθ αερόβια αποικοδόμθςθ διάφορϊν φυτικϊν ι ηωικϊν υπολειμμάτων, με 
τθ βοικεια μικροοργανιςμϊν. 

Χαρακτθριςτικό του είναι ότι ζχει ςκοφρο χρϊμα, είναι ομοιογενζσ και μυρίηει ςαν 
χϊμα μετά τθ βροχι. 


